
Jsme VOR - Vzájemnost, Opora, Radost. Naším
posláním je doprovázet na cestě k duševnímu
zdraví každého, kdo usiluje 
o zotavení.

Poskytujeme bezplatnou službu odborné sociální
poradenství.

@vorjihlava

O D B O R N É
S O C I Á L N Í  
P O R A D E N S T V Í

MÁTE VE SVÉM OKOLÍ ČLOVĚKA 
S DUŠEVNÍM ONEMOCNĚNÍM?

V O R  J I H L A V A ,  Z . Ú .



nálady vašich blízkých lítají jak na horský dráze

nic je nebaví, ani to, co je dřív bavilo

mají problémy se spánkem či s jídlem

často jdou do konfliktu

mají problémy s návykovými látkami

mají pocit prázdna, smutku

zanedbávají péči o sebe

uzavírají se před světem

JAK POZNÁTE, ŽE SE 
V OKOLÍ VAŠICH BLÍZKÝCH
NĚCO DĚJE? 

TRÁPÍ VÁS TO? 
NEVÍTE SI RADY? 
POJĎME TO SPOLEČNĚ 
ŘEŠIT.

Jana Dvořáková, peerka 

Veronika Šourková, sociální pracovnice

Eva Pavlíčková, sociální pracovnice

M:  + 420 734 494 446

M:  + 420 777 414 099
T:   + 420 567 210 861

M:  + 420 775 567 277
T:   + 420 567 213 896

vorjihlava.cz Komenského 36a, Jihlava 58601


